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Цель: ознакомление педагогов детского сада с организацией работы с детьми и родителями по защите прав детей.

Задачи: 

1. Обсудить с педагогами основные положения и принципы Конвенции ООН о правах ребёнка.

2. Познакомить с методами взаимодействия с родителями по данной теме.

3. Развивать рефлексию собственной деятельности. 
Материал:

Ход мероприятия.

Ведущий: 
Уважаемые педагоги! Тема нашего мероприятия актуальна как никогда. Обратите внимание, что этот вопрос рассматривался как мировой общественностью, так и в нашей стране всегда на очень высоких уровнях.
(Раздаю памятки «Права детей» – выдержки из Конвенции о правах ребёнка).
В процессе взаимодействия с окружающим миром дети усваивают нравственные, социальные и правовые нормы. В этом им должны помогать взрослые – родители, педагоги. К сожалению, многие родители (а иногда и педагоги) не осознают, что ребёнок – равноправный с ними человек, права которого, как и права любого человека, нельзя нарушать.
В связи с вышеизложенным, главной задачей педагогов ДОУ – это взаимодействовать с ребёнком, учитывая его возрастные особенности, объяснять необходимость соблюдения норм и правил жизни в детском коллективе.
Что же в связи с этим необходимо делать в детском саду в первую очередь? 
1. Объясняйте детям правила допустимого и недопустимого поведения в детском саду с первых дней его посещения. (Не просто «Потому что потому»).
2. Проводите игры, которые дают детям возможность в метафорической форме поделиться своими проблемами (например, игра «Камушек в ботинке»).

3. Проводите беседы по сказкам и художественным произведениям, которые дают возможность поговорить о правах.
4. При возникновении конфликта среди детей (особенно при первых признаках «дедовщины», унижения ребёнка другими детьми) станьте посредником между враждующими сторонами, разрешая сложившуюся ситуацию путём беседы, разъяснения, рефлексии детей. Предложите пути примирения.
5. Не игнорируйте любые проявления агрессивного поведения ребёнка и проводите вместе с психологом беседы с его родителями.
6. Помните: поведение персонала детского сада должно быть эталоном для детей. 
Проведение игры «Камушек в ботинке» (с 6 лет).
В этой игре мы используем простую и понятную детям метафору, с помощью которой они могут сообщать о своих трудностях, как только те возникают. Время от времени имеет смысл проводить игру “Камушек в ботинке” в качестве группового ритуала, чтобы побудить даже самых стеснительных детей рассказывать о своих заботах и проблемах. Поощряйте детей спонтанно применять ритуальную фразу “У меня в ботинке камушек!” всякий раз, когда они испытывают какие-либо трудности, когда им что-то мешает, когда они на кого-нибудь сердятся, когда они обижены или в силу каких-либо иных причин не могут сконцентрировать свое внимание на уроке.
Цель:  творческое переложение одного из правил взаимодействия в команде: “Проблемы — на передний план”. 
Ход игры: Сядьте, пожалуйста, в один общий круг. Можете рассказать мне, что происходит, когда в ваш в ботинок попадает камушек? Возможно, сначала этот камушек не сильно мешает, и вы оставляете все как есть. Может быть, даже случается и так, что вы забываете о неприятном камушке и ложитесь спать, а утром надеваете ботинок, забыв вытащить из него камушек. Но через некоторое время вы замечаете, что ноге становится больно. В конце концов, этот маленький камушек воспринимается уже как обломок целой скалы. Тогда вы снимаете обувь и вытряхиваете его оттуда. Однако на ноге уже может быть ранка, и маленькая проблема становится большой проблемой.
Когда мы сердимся, бываем чем-то озабочены или взволнованы, то сначала это воспринимается как маленький камушек в ботинке. Если мы вовремя позаботимся о том, чтобы вытащить его оттуда, то нога остается целой и невредимой, если же нет, то могут возникнуть проблемы, и немалые. Поэтому всегда полезно как взрослым, так и детям говорить о своих проблемах сразу, как только они их заметят. Если вы скажете нам: «У меня камушек в ботинке», то все мы будем знать, что вам что-то мешает и сможем поговорить об этом. Я хочу, чтобы вы сейчас хорошенько подумали, нет ли в настоящий момент чего-то такого, что мешало бы вам. Скажите тогда:  «У меня нет камушка в ботинке», или: «У меня есть камушек в ботинке. Мне не нравится, что Максим (Петя, Катя) смеется над моими очками». Расскажите нам, что еще вас удручает. Дайте детям поэкспериментировать с этими двумя фразами в зависимости от их состояния. Затем обсудите отдельные “камушки", которые будут названы .
Упражнение «Объясни право». Участники семинара делятся на подгруппы (по 2-3 человека), им раздаются карточки с правами ребёнка, на обратной стороне которых написаны вопросы. Каждая подгруппа после обсуждения ответа, отвечает на вопросы.
Карточки:

1. Все дети имеют право на медицинское обслуживание.

2. Каждый ребёнок имеет право на образование.

3. Все дети имеют право на игру и досуг.

4. Все дети одинаковы в своих правах.

5. Ни один ребёнок не должен быть насильно  приобщён к труду.

6. Ни один ребёнок не должен быть униженным и обездоленным.

7. Все дети имеют право собираться вместе по интересам и высказать свою точку зрения.

8. Каждый ребёнок имеет право говорить на своём родном языке и соблюдать традиции и культуру своего народа?
9. Все дети имеют право на семью.
 Вопросы:
1. В чем заключается суть данного права?

2. Какие ограничения накладывает данное право на поведение ребёнка и педагога?

3. Как данное право может нарушаться в условиях ДОУ?

4. Как данное право может нарушаться в условиях дома?

5. Как педагог может понять, нарушается ли данное право ребёнка?

6. Что мешает соблюдению данного права?

7. Какие возможности предоставляет это право?

8. Как донести до ребёнка это право?

9. Как разъяснить родителям это право? 
Упражнение «Перефразируйте сообщение». (На экране).
Очень часто взрослые нарушают коммуникацию «взрослый-ребёнок». У ребёнка создаётся впечатление, что взрослый всегда прав, у него возникает чувство обиды. Например, взрослый говорит ребёнку «Ты меня утомил». Реакция ребёнка на эти слова «Я плохой!» Цель данного упражнения - учиться  не обвинять ребёнка в чём-то, не давать  негативную оценку его поведению, а проинформировать его о своих мыслях и чувствах. 

Перефразируйте следующие сообщения:
1. Какой ты неумеха, не можешь быстро одеться!
2. Какие у тебя грязные руки, ты такой неопрятный!

3. Ты громко разговариваешь и мешаешь мне смотреть телевизор!

4. Почему ты до сих пор не убрал игрушки, все ребята тебя ждут!

5. Не лезь в лужу, посмотри, у тебя уже все штаны сырые и грязные, как ты сейчас в группу пойдёшь?

6. Займи себя сейчас же, ты меня утомил!

7. Не трогай игрушки, я только что их прибрала!
8. Не мешай мне, я разговариваю!
 Упражнение «Подбери слово». (На экране).
1. Подобрать как можно больше вариантов обращения к детям.
2. Подобрать как можно больше вариантов форм обращения к детям  для побуждения их к игровой деятельности.
3. Подобрать как можно больше вариантов слов для выражения похвалы.

Упражнение «Составить портрет психологически здорового ребёнка». (Разделить участников на 3-4 группы).
- соответствие психофизическим  возрастным нормам;

- оптимизм, позитивная эмоциональная стабильность;
- внимательность к себе, чувство самосохранения;

- понимание причинно-следственных связей;

- внимание и уважение к окружающим.
 Упражнение «Формы работы с родителями по разъяснению необходимости соблюдения прав детей»

 Рефлексия
 Позитивные аффирмации (самовнушение, прерогатива стремящегося, перепрограммирование подсознания).

Пришло время действовать!

Слушайте каждого: идеи приходят отовсюду!

Терпение! Вы почти у цели!

Не ищите внешних врагов: чтобы понять, что вам мешает, загляните внутрь себя.
Помните, что истинное партнёрство может существовать только между цельными личностями.
