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Задачи: 

1. Организация рационального режима дня, обеспечение суточной 

продолжительности сна в соответствии с возрастными потребностями. 

2. Создание условий для обеспечения оптимального двигательного режима. 

3. Организация сбалансированного питания, обеспечение благоприятной 

гигиенической обстановки. 

4. Создание атмосферы психологического комфорта, обеспечение безопасности 

детей. 

 

 

I. Организационно – методическая работа 

1. Оперативное совещание 

«Об организации оздоровительной работы» 

2. Консультации 

1. «Если рядом нет доктора» 

3. Выставки 

1. «Интересные находки в природе» 

(в групповых комнатах») 

4. Смотр 

Безопасность оборудования на игровых 

площадках 

5. Подготовка к новому учебному году 

1. Сбор природного материала по 

конструированию и ручному труду. 

2. Обновление и подготовка необходимого 

наглядного материала для занятий и игр. 

3. Включать в календарные планы проведение 

экскурсий, целевых прогулок, прогулок – 

походов с целью ознакомления детей с 

природой родного края, воспитания 

бережного отношения к природе. 

 

май 

 

 

июнь 

 

июнь 

 

 

 июнь 

 

 

летний период 

 

май – июль 

 

ежедневно в 

зависимости от 

погоды 

зам. директора по 

ДО  

 

мед. работник 

 

воспитатели 

 

 

воспитатели  

 

 

воспитатели 

 

 

 

воспитатели 

II. Оздоровительная работа 

1. Изучение со всеми работниками д/с 

«Инструкции по охране жизни и здоровья 

детей» 

2. Профилактика кишечных инфекций: 

а) выпуск санбюллетней в группах; 

б) регулярно проверять санитарное состояние 

групп; 

 

в) строгий подход к снятию проб. 

Май 

 

 

июнь 

 

один раз в 

неделю 

 

ежедневно 

зам. директора по 

ДО 

 

мед. работник 

 

зам. директора по 

ДО,мед. 

работник, 

 зам. директора по 

ДО, мед. 

работник, повара. 

III. Контроль 

1. Оперативный контроль «Организация 

двигательной активности детей на прогулке» 

Июнь, август зам. директора по 

ДО  



2. Проверка календарных планов старший 

воспитатель 

IY. Работа с родителями 

 Оформление папок – передвижек, стендов по 

организации детской деятельности 

 

июнь, август зам. директора по 

ДО 

воспитатели 

Y. Работа с детьми 

1. Праздники и развлечения: 

- Акция «Аллея детства» 

 

Весёлые старты «Мы  весёлые ребята» (мл, 

средние, старшие) 

 

 - Игровой калейдоскоп. (старшие группы)  

   

 

- Досуг «Играем - отдыхаем» ( младшие гр). 

 

- Танцевальный марафон.  (младшие, старшие, 

подготовительные гр.) 

 

2. Регулярное проведение закаливающих 

мероприятий. 

 

3. Проведение утренней гимнастики на свежем 

воздухе. 

 

4. Работа и экскурсии на цветнике и огороде. 

Художественное творчество. 

  

5. Реализация КОП «Летний БУМ». 

 

 

 

1 июня 

 

8 июня 

 

15 июня 

 

19 июня 

 

21 июня 

 

28 июня 

 

 

Июнь, август 

 

 

Июнь, август 

 

 

ежедневно 

 

 

Июнь, август 

 

 

ст. воспитатель 

 

муз. руководитель 

воспитатели 

 

муз. руководитель 

ст. воспитатель 

 

муз. руководитель 

 

муз. руководитель 

 

 

воспитатели 

мед. работник 

 

воспитатели 

 

воспитатели 

 

 

ст. воспитатель 

воспитатели 

 

VI. Административно – хозяйственная работа 

1. Завоз песка в песочницы, земли. 

2. Ремонт канализации, отопления. 

3. Косметический ремонт. 

июнь 

июль – август 

 

завхоз 

 

 

 

 

 

 


